Dvacet davodi pro¢ Fict marihuané nel

1. Marihuana obsahuje aktivni slozku THC, ktera vede ke stejné
biochemickeé reakci, jaka ziejmé zesiluje zavislost najinych drogach, od
kinotinu az po heroin: k postupnému uvolinovani dopaminu, ktery
navozuje v mozku pocit uspokojeni, coz nuti uzivatele pokracovat
v uzivani drogy. Kdyz je dlouhodobé uzivani marihuany poruseno,

v mozku se zvysi hladina peptidu, nazyvaného faktor uvolnujici
kortikotropin, ktery podporuje citové napéti a Uzkost vyvolané odnétim
opiatu.

2. Marihuana ma na mozek podobné G¢inky jako tvrdé drogy.

3. Marihuana snizuje schopnost fidit motorovavozidla az 10 a vice hodin po
jelim poziti.

4. Droga prodluzuje reakéni ¢as, vede k porucham vnimani / zkreslovani

vzdalenosti avelikosti /. Ztizeno je rozliSovani barev.

Zhorsuji se kognitivni funkce.

Marihuana vede k obtiznému presunu materialu z kratkodobé do

dlouhodobé pamgéti, zhorsuje odhad ¢asu.

7. Dlouhoobé uzivani zvysuije rizikoschizofrenie, popisuji se Uzkostné stavy
a deprese.

8. Rizikem jsou toxické psychozy, ztrata zgmu o jiné véci nez o drogy.

9. Lze se setkat s poruchou paméti, horsi je pohybova koordinace.

10.Marihuana vede k poklesu spermatogeneze.

11.Marihuanovy koui vede ke zhorSeni imunitni funkce — oslabuje odolnost
vacéi nemocem.

12.Casté jsou zanéty dychacich cest a nédory v této oblasti.

13.Zneuzivani marihuany v téhotenstvi zvysuje riziko malformaci plodu a
zvysuje mortalitu novorozenci. U déti takovych matek se ¢astéji
vyskytuje nonlymfoblasticka leukémie.

14.Marihuana zrychluje srde¢ni frekvence — coz ohrozuje lidi s nemoci srdce.

15.Cigareta marihuany obsahuje o polovinu vice rakovinotvornych latek nez
cigareta tabaku.

16.THC je 4.000x u¢inngjsi nez alkohol.

17.Metabolity THC jsou rozpustné v tucich, zna¢né se vazi k mozkové tkani.

18.1% THC lze v moci az po 1-3 mesicich.

19.0dvykaci syndrom — projevuje se poruchou spanku a chuti k jidlu,
podrézdénost, neklid, tres, poceni, nevolnost, kiece.

20.Kromé THC obsahuje marihuana 400 dalSich slouc¢enin zdravi

Skodlivych.
¢ Kortikotropin — hormon kury nadledvin/protizanétlivy, antialergicky/
. Kognitivni — poznavaci, rozpoznavaci schopnosti

. Malformace — vrozena vyvojova vada
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