MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Skola: Gymnéazium, Tidnov , Na Hrédku 20

Uvod

Minimalni preventivni program vychazi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci socialng patologickych jevi u déti a mladeze¢. j. 20 006/2007-51.

Jde o komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je negmén¢ jednou roéné
vyhodnocovan, sleduje se G¢innogt, pribéh, méii se efektivita jednotlivych aktivit.

Cilem minimalniho preventivniho programu je ve spolupréci s rodi¢i formovat takovou osobnost Zéka, ktera
je, s ohledem na sviij vék, schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptét se, délat rozhodnuti,
kterd si bude véZit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvlédat zé&kladni socidni
dovednosti.

Ve Skolnim roce 2007/2008 byla Skola zarazena do projektu EU-Dap?2, jehoz cilem je, v ramci prevence na
&koléach, pasobit nazaky arozvijenim vhodnych dovednosti a postoji minimalizovat jejich rizikové chovani.

KONKRETNI UKOLY VRAMCI MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO
PROGRAMU

Za redizaci Miniméniho preventivniho programu zodpovida Skolni metodik prevence, kterym byla
jmenovana Mgr. Renata Kloubova

Ukolem metodika je prib&zné spolupracovat s vychovnym poradcem a informovat pedagogické pracovniky
0 vSem podstatném z dané oblasti. Ve spolupréci s ostatnimi zaméstnanci skoly méa metodik reSit konkrétni
problémy 2z&kid a vést pridusné zaznamy. Metodik také spolupracuje s PPP, okolnimi Skolami a dalSimi
institucemi.

Diky spolupréci vSech pracovnikia Skoly je pedagogicky sbor prubézné informovan o individudnich
potiebach jednotlivych Z&ka. Vychovné a vzdélavaci problémy jsou prabézné reSeny s cilem optimalizovat
vztahy mezi Zaky a pedagogickymi pracovniky.

Ve, Vnitini fadu Skoly “ jsou vymezena primérena pravidla, jako je zékaz pouzivani navykovych latek ve
Skoleapti akcich poradanych Skolou.

Metodik shromazd’uje materidly a dokumenty k dané problematice, zgjist'uje jgjich distribuci mezi studenty,
pedagogy i rodici.

Metodik stanovuje konzultagni hodiny pro Zaky ajejich rodice. Ve spolupraci s vedenim skoly zgjist'uje pro
Zaky vychovné programy k dané tématice, ve spolupréci s ostatnimi pedagogy vytvari projekty , které maji
vést ke zvySeni odolnosti studentt vuci socidlné patologickym jevam.

Metodik shromazd’uje dostupné informace o institucich, organizacich a odbornicich, ktefi pisobi v oblasti
prevence v okrese. DuleZita telefonni ¢islajsou sdélena ucitelum avhodnym zpasobemi Zakam.
DuleZité informace jsou zadkam sdélovany na nasténce v budové Skoly, prostiednictvim Skolniho ¢asopisu
» TIGY" nebo Skalniho rozhlasu . Tiidni ugitelé mohou informovat Zaky natiidnickych hodinach arodic¢e na
rodicovskych schiizkach.
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Skola spolupracuje srodi¢i 7k, informuje je o piipadnych problémech 7&ki i o obecnych zésadéch
preventivniho programu. Pro rodi¢e nastupujicich studentd poiddd informativni prednasku k dané
problematice (nebezpeti zneuzivani navykovych latek, problém Sikany ...).

Probiha spolupréce se SRPS.

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pisobnosti nasi skoly

jezaméiena na:
a) piredchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevizm v chovani zakii:
- zaZkol&ctvi,
- Skana, rasismus, xenofobie, vandalismus,
- kriminalita, delikvence,
- uzZivani navykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a psychotropni latky (OPL) aonemocnéni
HIV/AIDS ada&imi infekénimi nemocemi souvisegjicimi s uzivanim navykovych latek,

- zavidost na politickém a nabozZenském extremismu,
- patologické hréestvi (gambling)

b) rozpomani a zajidténi véasné intervence zeiména v pripadech:

- doméaciho néasili
- poruch piijmu potravy (mentalni bulimie, mentani anorexie).

Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucovacich piredméti

S tématy z oblasti prevence se pracuje v predmétech: Bi - problematika drogové zavislogti, AIDS,...; Ov -
zdravy Zivotni styl, formovani osobnosti, problémy rasismu, volny ¢as a jeho vyuZiti,...; Tv - zdravy Zivotni
styl,...; Ch - navykové latky, jejich sloZeni...; Vv - Z&ci ztvériuji své predstavy o navykovych latkach,
gkang,...; CJ - stylistika (slohové préce sdanou tématikou), fizena diskuse,...; Hv - vlastni tvofivost,
hudebné pohybové aktivity, motivace k vyuZiti volného ¢asu,...atd.

K praci stématy |ze vyuzit metod vykladu, samostatné prace, préace s médii, projektové vyucovani, skupinova
préce, hrani roli, prace s materidlem, besed, prednasek.

Akce organizované v daném Skolnim roce (v rdmci hodin Ov, ZSV,...) - viz pfiloha 1

Studenti by méli znat a umét

pojmenovat z&kladni ndvykove latky

zn& Geinky navykovych 1atek nalidsky organismus
orientovat se v problematice zavislosti

zné z&kladni pravni normy

védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
posilovat své sebevédomi

spravné se rozhodovat

zaujimat zdraveé Zivotni postoje

orientovat se v problematice sexuani vychovy

brénit se riznym formam nésili, védét, kde hledat pomoc
zvlédat z&kladni sociani dovednosti
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Program 3koly proti Sikanovani

CojeSkanovani:

Sikanovéni je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat Z&ka, piipadné skupinu
Zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich jedincem nebo skupinou vigci
jedinci ¢i skuping zaku, kteri se neumi nebo z negjrizngjSich davodia nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické
utoky v podobé hiti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci, tak i Utoky slovni v podobé nadavek, pomluv,
vyhroZovani ¢i poniZzovani. Muze mit i formu sexuélniho obtéZovéani aZ zneuzivani. Nové se miZe realizovat
i prostiednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

Pro¢ vénovat prevenci Sikanovani pozornost?

Sikanovani je mimoradné nebezpesnaformanasili, kterd ohrozuje zakladni vychovné avzdél avaci cile soly.
V mistech jejiho vyskytu dochézi ke ztrété pocitu bezpeti 2aka

Narozdil od jinych druht nésili je Sikana zvI&St’ zékeina, protoZe ¢asto zastava dlouho skryta. | pii relativné
malé intenzité Sikany miZe u jejich obéti dochazet k zavaZznym psychickym traumatim s dlouhodobymi
nadedky a k postupné deformaci vztahi v kolektivu.

Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zérodecnych fazich vyskytuje v téméi kazdé skole, je potieba vénovat
tomuto jevu zvl&stni pozornost. Diiraz je nutné zaméfit navytvareni dobrych vztaht uvnitt tiéfidnich kol ektivi,
zabyvat se vztahy v tiidnich kolektivech jesté pied vznikem Sikanovani.

K do by se mél na prevenci Sikanovani podilet?

Na prevenci Sikany i pii feSeni jednotlivych ptipadia by meli spolupracovat pedagogicti pracovnici podle
piedem dohodnuty ch postupi. K tomu je nutné zgjistit dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti
problematiky Sikanovani

Jaké jsou kompetence pedagogia?

Skola ¢&i Skolské zatizeni ma jednoznagnou odpovédnost za déti a Zaky, proto jsou povinny zajistovat
bezpetnost a ochranu zdravi déti, Zakia a studentt v prabéhu vech vzdélavacich a souvisgicich aktivit, a
soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piredchézeni vzniku rizikového chovani (socidné
patologickych jevii). Z tohoto diivodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi Zaky predchazet, jeho
projevy neprodleng feSit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude zném piipad Sikanovani a neprijme v tomto ohledu Zadné opatieni, se
vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, piipadné nepiekazeni trestného ¢inu

Jaké jsou moznosti pedagogia?

Pedagogicti pracovnici vedou disledné a systematicky Z&ky a studenty k osvojovani norem mezilidskych
vztahti zaloZzenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zaka. Pomahaji
rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a Gctu k Zivotu druhého ¢loveka.

Vsichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi Z&ky a atmosféru v tridnich kolektivech, kde
pusobi, jako nedilnou avelmi dileZitou soucast své préace. DileZité aktivity Skoly nelze spojovat jen s uréitym
vyucovacim predmétem nebo skupinou predméta. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickych
pracovnika vaci sobé avici zakam, ovliviji chovani Zaka.

Ve Skolnim f&du budou jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni.

Jaké dalSi osoby ainstituce je potieba prizvat do spoluprace?
Pedagogicko-psychologickou poradnu

Stredisko vychovné péce

Orgén socidné pravni ochrany ditéte

Policie CR
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A. Priméarni prevence:

CiLE:
budovani pozitivnich vztahtit mezi Zéky (souradnd komunikace, prevence konfliktd, tolerance k jinakosti,
solidarita slabSimi, zvySovéni schopnosti empatie, spolupréce s ostatnimi, atd.)

PROSTREDK Y
- Adaptaéni pobyty pro Zaky 1.ro¢nikt a Primy
Sociometrie pro Zaky 1. ro¢nika a Primy
Program na spolupréci v tymu pro Kvartu a Kvintu realizovany Animatory
Vyskoleni , Animétora“ (studenti ktefi maji zgem spolupracovat pii realizaci adaptacnich pobyti)
Skoleni pedagogickych pracovnikii — prace v tymu (z&Zitkové aktivity)
Projekty realizované  Kvartany pro Tercii (jiZz druhym rokem)
Studenty druhych a tietich ro¢nika (nove)
(Tyto projekty vyuZivaji spoluprace studenti v tiidnich kolektivech i mezi tiidami)
Charitativni akce

B. V¢asna diagnostika Skanovani:

1. Nep¥imé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf-.:

- Z&k je o piestavkéch casto osamoceny, ostatni o néj ngjevi zgem, nema kamarédy.
- Pii tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi podednimi.

- O prestavkach vyhledava blizkost ugitelt.

- M&-li Z&k promluvit pied tiidou, je nejisty, ustraseny.

- Pasobi smutng, nedt’astng, stisnéné, miva blizko k pl&i.

- Stévé se uzavienym.

- Jeho 3kolni progpéch se nékdy néhle a nevysvétlitelné zhorsuje.

- Jeho véci jsou poskozené nebo znetistené, pripadné rozhdzené.

- Zadpinény nebo poskozeny odév.

- Stéle postrada néjaké své veci.

- Odmita vysvétlit poSkozeni a ztréty véci nebo pouZiva nepravdépodobné vymluvy.
- Méni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly.

- Zagina vyhledavat diivody pro absenci ve skole.

- Odreniny, modftiny, Skrébance nebo fezné rény, které nedovede uspokojive vysvétlit.

2. PFimé znaky Sikanovani mohou byt napfr-.:

- Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokoiujici piezdivka, nadavky, poniZzovani, hrubé Zerty
najeho Uc¢et. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni piezdivkou nebo
"legraci" zranitelny.

- Kritika Zaka, vytky najeho adresu, zejména pronasené nepirdelskym az nenavistnym, nebo
pohrdavym ténem.

- Nétlak na z&ka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za ngj platil.

- Prikazy, které Z&k dostava od jinych spoluzaki, zejména prondSené panovatny m ténem,

a skutecnost, ze se jim podtizuje.

- Nétlak na z&ka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inu ¢i k spolutiéasti na nich.

- Honeéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tieba ngjsou zvIayt’ siiné, ale je napadné, Ze je
obét’ neopléci.

- Rvacky, v nichZ jeden z G¢astniki je zietelné slabSi a snazi se uniknout.
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3. Rodiée Zaki se dopor uéuje upozor nit zefména na to, aby si vdimali téchto moznych

priznaka Sikanovani:

- Za ditétem neptichézeli domi spoluzéci nebo jini kamarédi.

- Dité nemé kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by setelefonovalo apod.

- Dité neni zvano na nav&tévu k jinym détem.

- Nechut’ jit rano do 3koly (zvl&ste kdyz diive melo dité Skolu rédo). Dité odkladé odchod z
domova, piipadné je naném mozno pri bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach. Ztréta chuti k
jidlu.

- Dité nechodi do skoly a ze Skoly negjkratsi cestou, pripadné stiida rizné cesty, prosi o dovoz
¢i odvoz autem.

- Dité chodi domu ze Skoly hladové (agresoti mu berou svaginu nebo penize na svacinu).

- Usina s placem, mé neklidny spanek, kiici ze snu, napt. "Nechte me!"

- Diteé ztréci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na né.

- Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy ndlad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmité svétit se stim, co je trépi.

- Dité Zada o penize, pticemz udava nevérohodné divody (napiiklad opakovang ik, ze je
ztratilo), piipadné doma krade penize.

- Dité ndpadné ¢asto hlési ztratu osobnich véci.

- Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, moZnd projevuje
zlobu vagci rodicam.

- Dité si stéZuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, moZna rano zvraci, snazi se zastat
doma. Své zdravotni obtiZze muZe prehénét, piipadné i simulovat (manipulace s teplomérem)

- Dité se vyhybéa dochazce do Skoly.

- Dité se zdrZuje doma vic, nez m¢lo ve zvyku.

Nadstavboveé aktivity v ramci skoly
Tim serozumi v&e, co je pro déti piipravovano nad rdmec bézné vyuky.

Adaptaéni pobyty
Dvoudenni pobyty studenti nové vzniklych t¥idnich kolektivai (prvnich roénika a Primy), které jsou
zameteny na vytvoreni pozitivniho klimatu tridy, od roku 2008 realizovani za pomoci studentu vySSich
rocnika gymnézia.

Studentsky parlament
Od druhého pololeti Skolniho roku 2007/2008 vznikla nova studentska aktivita — snaha o vytvoreni
studentského parlamentu. V tomto Skolnim roce by mély v mésici #ijnu probéhnout prvni volby.

Den otevirenych dveri

Slouzi piedevsim k prezentaci prace Skoly, ale dava zaroveii moznost seznamit rodice s koncepci Skoly a praci
v ni. Najeho prabéhu se podilei i Zaci, kteri setimto uci prezentovat svou préci avysedky a zaroven posiluji
svij vztah ke Skole, Skolnimu kolektivu.

Schrénka daveéry

Schrénka daveéry byla ziizena také nainternetu (jako emailova adresa) Z&ci do ni mohou anonymné psét své
dotazy smérem k vedeni Skoly, vychovnému poradci i Skolnimu metodikovi prevence. Slouzi nejen pro
dotazy, ale také pro stiznogti a problémy, se kterymi potiebuji déti poradit. Na ieSeni dotazi a problémn se
nadedné podilgi vedeni, kolni metodik prevence avychovny poradce.

Infor maéni nasténka
V prizemi Skoly je umisténa nasténka slouzici pro predavani informaci z oblasti vychovného poradenstvi.

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz

Organizace volno¢asovych aktivit pro studenty

név&éva divadelnich predstaveni v brnénskych divadlech

tanecni pro studenty I1. ro¢niku

krouzky: IVT, sportovni hry

Skola se aktivné podili na pripravé a organizaci sportovnich utkani v malé kopané, odbijené, koSikové,
stolnimtenise.........

sportovni soutéZze ke Dni déti a studentstva _

divadelni predstavent, které hrgji studenti vSech roéniki NG pro rodi¢e i MS v Tisnové (jednou za dva
roky)

vanoéni koncert studentt pro zaméstnance skoly

prednaska pro rodice a studenty s pracovnici PPP

pro divky kvart a prvnich ro¢nika piednéska,, S tebou o tobg*

jazykovy kurz pro studenty I11. ro¢niki

I nfor movani rodicéu

tifdni schiizky

den otevienych dveri
konzultagni hodiny
internetové stranky skoly

Kontakty a adresy:

Krajsky GFad JMK, Zerotinovo nam. 3/5, Brno
Oddéleni prevence: pielinska.danuse@kr-jihomoravsky.cz
Protidrogovy koordinator: viselka.ondrej @kr-jihomoravsky.cz

Organ socialné pravni ochrany déti OSPOD
Méstsky Uiad Tisnov

Diagnosticky Ustav

Hlinky 140, Brno ddu@ddu.sssbrno.cz

Skolska zaiizeni preventivné vychovné péte + Stirediska vychovné péée SVP
G. Preisové 8, Brno svp.brno@volny.cz

Vedaiska 246, Brno Tel: 543216685 svp.veslar@volny.cz

Help me, Boieticka 2, Brno helpme@volny.cz

Psychiatricka |é¢ebna a Detoxika¢ni jednotka
Huskova 2, Brno Cernovice, sekretariat@plbrno.cz

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti
Sladkova 45, Brno tel.: 548 526 802, poradna@pppbrno.cz, sladkova@pppbrno.cz
www. poradenskecentrum.cz

Sdruzeni SCAN — Regionélni centrum prevence
Handkova 710, TiSnov, tel: 604 775768, scan.prev@email.cz
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Obéanské sdruzeni a nadace Podané ruce
Francouzska 36, Brno, tel: 545247353, info@podaneruce.cz, www.podaneruce.cz

K-centrum Drug Azyl
Videtiska 3, Brno, tel.. 543249343, drugazyl @podaneruce.cz

Fakultni nemocnice Brno-Bohunice

Jhlavska 20, Brno, tel.: 547191111 |pilarova@fnbrno.cz

Zde téZ nonstop Krizové centrum -tel.: 532232078

Linka nadgje : 547212333

Détska nemocnice, Cernopolni 9, Brno, tel.: 532234111 - klinicka psychologie

Centrum détskych odbornych zdravotnich sluzeb, Bily dim, Zerotinovo nam. 4/6, Brno, tel.: 533302111 -
psychiatrie, psychologie

Narodni linka prevence Al DS - zelena linka
Tel.: 800144444

AIDS centrum FN - informa¢ni sluzby

Tel.: 532232276

SPONDEA o.p.s.
-ambulantni poradenstvi v oblasti sociélni, individudni a rodinnou terapii
Krizovalinka nonstop -tel.: 541235511, 608118088, krizovapomoc@spondea.cz

Bily kruh bezpeti
Slovinska 41, Brno tdl.: 541218122 bkb.brno@seznam.cz - pomoc obétem a svédkiam trestnich ¢ina

Fond ohrozenych déti
Francouzska 58, Brno td.: 545215105, www.fod.cz

Linka Bezpeti déti a mladeZe tel.:800155555 info@linkabezpeci.cz

Rodic¢ovské linkatel.:283252222

Linkavzkaz domu tel.:800111113

Modralinka- linka davery pro déti amlédez Brno tel .:549524114 info@modralinka.cz
Linka psychopomodi tel.: 225214214, www.psychopomo.cz

Stiredisko socialni pomoci détem
Hapalova4, Brno td.: 549272850

Anabell - pro nemocné bulimii a anor exii
Bratidavska 2, Brno tel.: 542214014, 602766542, posta@anabell.cz

Vergjny ochrance prav obéani - Ombudsman
Udolni 39,Brno, tel.: 542542888, podatel na@ochrance.cz
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Odkazy

O drogéach - portdl primarni prevence
www.odrogach.cz/

Prev-Centrum
WWW.preveentrum.cz/

Informaéni portél o ilegélnich a legalnich drogéch
www.drogy-info.cz

DIS - drogovy infor maéni server
www.drogy.net/

A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a |é&bou drogovych zavidosti
WwWWw.asociace.org/

Sekce Prevence socialné patologickych jevii na strankach MSMT
www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj (v levé spodni ¢asti stranky je podrobné menu)

Centrum Adiktologie
www.adiktologie.cz/

Z4k a socialné patologické jevy v kontextu stiredni Soly
www.sos-ub.cz/prevence/index.php

Minister stvo vnitra— Policie CR/ prevence
www.mvcer.cz/ http://www.mvcr.cz/bezpecnost/index.html

Zpracovala: Mgr. Renata Kloubova

Schvdlil: 11.9. 2009 Mgr. Karel Svabensky
reditel Skoly
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A. Postup Skoly pii vyskytu podezielé latky a pri podeziceni na uziti omamné latky studentem

KRIZOVY PLAN

OMAMNE LATKY
P#i nélezu neznamé latky

1. MOZNOST

- Zgjidti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou Skodlivou latku,
v piitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sbor u ulozi tuto latku do obalky.
Na obdlku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky, piip. komu byla odebrana, podepise se a
uvede jméno svédka. Obalku pielepi, opatii razitkem skoly a uschovaji do skolniho trezoru.
Poté je nutno bezodkladné vyr ozumét policii. Identifikaci provede vZdy policie, nikoli zaméstnanec
Skoly. Pri pirevzeti neznamé latky poalicistou si Skola necha tuto skute¢nost pisemné potvr dit.
Pokud je zajisténa podezida latka u ditéte, které jevi zndmky otravy, preda se latka stejnym
zptisobem ulozZena privolanému | ékati.

2. MOZNOST
pedagog neznamou l&tku ponecha na misté nalezu
bezodkladné zavol& policii
do ptijezdu policie zajisti dohled namisté ndlezu, ptip. zadrZi studenta, u néhoz byl ndlez u¢inén

P#i ohrozeni zdravi studenta

V pripadé ohroZeni zdravi studenta v disledku podezieni na poziti omamné latky se postupuje tak, jako
kdyz student ptijde do skoly s horeckoul.

Dité jevici ptiznaky uziti omamné latky je odvedeno zetridy do mistnosti, kde ziistane po dobu,
nez si pro n¢j piijdou rodice nebo Iékai'ska sluzba. Pedagog zagjisti nad ditétem dohled dospélé
0soby.
Skola bezodkladné informuje rodi¢e studenta nebo jeho zékonné zéstupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich studenta, rodice jsou vyzvani k tomu, aby si dité co
ngdiive vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné Iékarské vySetieni.
Rodi¢ si pfijde do Skoly pro Zaka
- jesezndmen se zdravotnimi potizi
- po uziti stimulagnich ¢i kanabinoidnich 1&tek (jsou napi. zornice rozsirené), Skola apeluje
narodice, aby s ditétem nav&ivil |ékare.
- pedagog odkéze rodi¢e na odborniky na specializovanych pracoviich (psychologicko
pedagogickéa poradna apod.)
Rodi¢ si do &koly pro dité nepiijde
- Skola prehodnoti zdravotni stav Zaka
- pracovnik Skoly zavola lékaiskou sluzbu (muzejit o piedavkovani ndvykovou latkou)
- nebo zajisti pfevoz k |ékari s doprovodem dospélé osoby
- rodi¢ je o postupu Skoly predem informovan
Skola vyhotovi zapis prabéhu celého pripadu a stanovi postup, jak zamezi piipadnému
vyskytu studenta pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podeziel é latky ve Skole.
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- ve &olnim Fadu je uveden zékaz no%eni, drZeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek
v aredlu &koly veetné sankci, které z porugeni vyplyvaji.

- probéhnetiidni schizzka rodiéii, seznameni s Ucinky a prAiznaky uZiti navykowvych latek ditéte,
jak se &ola k pripadu postavi, jak bude pracovat srizikovou tidou v preventivni oblasti,
rodice jsou vybidnuti ke spolupraci prAi vyskytu socidlné nezadouciho chovéani, jsou
seznameni snaplni prace a konzultachim hodinam metodika prevence a vychovného
poradce. Jsou seznameni stim, Ze dité pod viivem navykové latky ve &kole porusuje vnitni
7éad koly.

- student, ktery prokazatelne zneuzival omamnou latku v aredlu Skoly a tim porusil 7ad 3koly,
bude kazerisky potrestan dle Skolniho adu.

- Skola pozve nejrychlejsi cestou rodide studenta k jednani se Skolou. Rodice jsou sezndmeni se
v&emi skutecnostmi pripadu, poruSenim 7&du skoly, ndvrhem vychovného opatieni, ktery
schvélila a doporucila pedagogicka rada. Skola doporuéi rodiciim studenta specializovanou
pomoc odbornikii, Skola whotovi dva zapisy z jednani, jeden obdrZ rodice, druhy zistane
uloZen ve Skole. Skola nabidne rodicizm pomoc — monitorovani, pravidelné schiizky R+ TU,
SVIP, VP.

- studenti jsou obecnou formou seznameni s piFipadem a jsou upozornehi na zavaznost drZeni,
prechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v aredlu Skoly.

- tFAida, vniz se problém objevil, bude monitorovana, budou vni pracovat odbornici
/dlouhodobé prozitkové programy/ primarni prevence, sekundarni prevence.

Skola informuje socialni odbor v piipadé Ze student je prokazatelné ovlivnén drogou (i
alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poZiti drogy, tj. pti nebezpeti predavkovani a
trvalého zdravotniho poskozeni véetné vzniku navyku a bezprostrednim ohroZeni Zivotanebo po
prukazném zji&eni zneuZivani ndvykovych latek ve Skole

P# podezieni, Ze student zneuziva navykove latky (¢asna intervence)

Metodik prevence, vychovny poradce, tFidni uéitel, povéireny pracovnik:

- provede diskrétni Setfeni - zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzékd, rodici,
z poradny apod.)

- provede pohovor sditétem — podle vztahu pracovnika sditétem bud’ osobné nebo za
piitomnosti jiného ugitele, nebo jiné osoby (psychologa, socidnich kurétort, pracovnika
oddéleni pro dit&, kontaktniho centra apod). Doporu¢i mu rozhovor s odbornikem (Linka
duveéry, pedagogicko psychologicka poradna, zdravotni zaiizeni, stiediska vychovné péce
apod).

Po divodném podezieni:

- citlivé informuje rodiée, event. jiné zakonné zastupce a upozorni je na dalsi postup skoly
v ptipadé akutniho ohroZeni zdravi po poZiti drogy - nebezpeti z predévkovani a trvalého
zdravotniho podkozeni, véetné vzniku ndvyku hranici s bezprostiednim ohroZenim Zivota

- v ptipadé negativni reakce rodic¢t na sdélené skutecnosti a v pripade, Ze rodi¢e nezatidi pro
Z&ka dal§i péci, uvédomi socidni odbor

- pokud neni v silach skoly spolecné srodici problém vyiesSit, doporuci dalSi odbornou pomoc
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B. Postup Skoly pii diagnostice a vySetirovani Sikany

KRIZOVY PLAN

SIKANA

Skola je povinna 7esit Sikanu ve Skole a na akcich porradanych $kolou, mimo 3kolu je to vec policie a rodicii.
Diagnostiku a vySetiovani Sikany provadi osoba, ktera méa silu cely proces ustat. DuleZité je mit v nekom
oporu (Feditel...).

Ucitel je svédkem Sikany — brutalniho nasili

Piekonani Soku pedagogal!

Bezpr ostiedni zachrana obéti (zastitit svym télem obét’)! Odveést okamZité ze tiidy!

Ihned se vratit zpét do t¥idy nebo do ni podat jiného pedagoga, prip. povérit dozorem nékoho ze
studentt (zabrénéni domluvé agresort na kiivé skupinové vypovédi)!

Zalarmovat dalsi pedagogy a domluvit se na spolupraci pri vySetfovani —i za

cenu pieruseni vyuky!

Pokraéovat v pomoci a podpoie obéti (déat obéti napit, zajistit 1ékairské vySetieni)! Po navratu od
|ékai'e nepoust ét obét’ zpét do tridy.

Kontaktovat rodice obéti.

Pri rozhovoru srodici se vyvarovat slovu Sikana, |épe je pouZivat trapené nebo

ubliZované dite. Hovorit snimi ,, na rovinu“, ujistit je, Ze se konflikt 7eSi. Dohodnout

srodici, jakym zoisobem bude zaji&téna bezpe¢nost ditéte (nejlépe nechat doma).

Ohlasit celou véc policii.

Néaseduje vlastni vySetirovani.

U¢itel se o Sikané od nékoho dozvi

OVERENI SITUACE
- Kontaktovat rodi¢e
- zavolat rodicim (nev pritomnosti ditéte!)
P7i rozhovoru srodi¢i nemluvit o Sikané, pouze si overit signély (pomocovani, zvraty
v chovani, nocni desy, poskozeni veci, zmeny v chovani, zhorSeni prospechu,vyhybani
se telocviku — modriny apod.)
- upozornit, Ze se 0 tom dité nema dozvédét (aby se to nedoneslo do tiidy)
- vyZzadat souhlasrodice k vySetiovéani, zdiraznit zgjem na bezpeci ditéte
- Podepsat souhlask vy&tiovani
- Najit kolegy (max. 3), kteri budou spolupracovat na Setieni. (téidni ucitel maze spolupracovat, ale
nesmi byt hlavni vySetrovatel.)
- Nalezeni vhodnych infor mator
Obezietné promluvit s vhodnymi spoluzaky tak, aby se to nedoneslo tiidé (nejvhodnéjSimi
informétory jsou pramérni studenti, ne hvézdy, ne podpramerni)
- Nalezeni vhodnych svédki
Promluvit svice informatory, piipadné je pozédat, zde-li by to mohli dosvédgit. Nenaléhat!
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Vytvoreni intervenéniho tymu:

CLENEM INTERVENCNIHO TYMU:
Zastupce feditele
Vychovny poradce
Metodik prevence
Ttidni ucitel

VEDENI| INTERVENCNIHO TYMU:
Zastupce feditele nebo metodik prevence

» VYSETROVANI“
- upozornit na provadéni zapisu
- netladit, nechat jeftict to, co chtgji
- mit pti vySetiovani treti osobu proti obvinéni ze strany rodict
- pokracuje pomoc a podpora obéti

1) ROZHOVOR SE SVEDKY
svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchézeji ve vypoveédi je mozna konfrontace vSech
svédka, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, Ze jejich spoluprace nebude prozrazena a
je zgisténajejich bezpetnost, vse s zapisovat

2) ROZHOVOR SAGRESORY

Agresor se po rozhovoru nesmi vrétit zpét do tiidy!

- Zahtivaci piredkolo
Sednout si proti agresorovi, fict mu to , natvrdo®, chtit védét, co vSechno délal, upozornit na
zapisovani, potom miéet!

- Monolog
narusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, jen si v3e zapisovat, pockat az domluvi

- Dialog - dopliujici otazky
klast otézky tak, aby se zapletl do vlastnich IZi, stupiovat citové napéti, nabidnout polehéujici
okolnosti v piipadé piiznéni se, nechat si od néj podepsat zapis, pokud nepodepisSe, ozndmit mu, ze
budou informovéni rodice
Zopakovat se vemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné tiidy.

- Konfrontace
v8em agresorim naraz ozndmit, jak kdo z nich vypovidal
zagnou se mezi sebou dohadovat a pomlouvat

3) ROZHOVOR SOBETI
Rozhovor provést na misté, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partnesi, bez tieti osoby.
Bez nétlaku! (Zeptat se, jak se mu daii, co se déje doma...., mluvit o pocitech —,, M&m pocit, Ze seve
tifdé necitiS dobie, chceS mi o tom néco rict? apod.)
Sdélit obéti moznosti feSeni a nechat obét’ vybrat — metoda usmiteni, metoda vngjSiho nétlaku.

Zajigit ochranu obéti - nechat ji bezpetné odgjit ze Skoly (informovat rodice)
nebo zagjistit jeji ochranu!
Agresorim ozndmit, jak budou postiZeni v piipadé, Zze obét’ znovu napadnou (napi. pii jakémkoli
néznaku Sikanovéni budou vylouceni nebo bude ptipad nahl&Sen palicii).
Zduraznit, Ze k jgjich snaze napravit situaci bude ptihlédnuto ve vychovné komisi.
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A) METODA USMIiRENI

Provadi se predevSim u pocateénich stadiich Skany a vykazuje-li agresor ochotu své chovani
zménit.
Metod¢ usmiieni predchazi
- rozhovor sinformatory a ob&t’'mi, nalezeni vhodnych svédki, rozhovory se svédky
rozhovor s obéti

rozhovor s agresory (v piipadé, Ze se ukéZe, Ze agresor neni ochoten ke zmeng, nésleduje metoda
vnéjSiho nétlaku)

Spoletné setkani a hledani napravy:
hovorit se tfidou v komunitnim kruhu (véetné tiidniho ucitele), sezeni neprotahovat, opakovat as
1/14 dni, max. 20 min.
omluva a usmitreni agresora a obéti
piedkl&dani ndvrhu pro napravu

Vhodné otazky: Co s myslite, Ze neni v téhle t¥idé v poradku? Co byste mohli udélat, aby se to priste
nestalo? Kdo s mysli, Ze by byl schopen XY bréanit? (ochrance dat do roviny oficiality, ma povinnost
ubliZovéni ohlé&sit)

Provést max. 4 sezeni, pti poslednim poloZit otdzku, jestli si mysli, Ze je problém vyieSen.

B) METODA VNEJSIHO NATLAKU
Provadi se u pokrocilejSich forem Sikany.

Vytvorit vychovnou komisi:
vySetiovatel
tiidni ucitel
feditel (zastupce)
popi. nékdo zarodice (ne od agresora nebo obgti)
nezavigly ¢lovék (pedagog jiné skoly, lékat,...)

Pred zasedanim nejednat srodi¢i agresor !

Celdkomise se sejde piredem adomluvi se, jaké budou asi tresty.
Agresori chodi pired komisi aznovu vypovidaji, sdélit, Ze komise rozhodne
(tvérit se vazne).
Porada komise na trestech. (trestat intenzivné, ale mit kam stupnovat.)
Zavolat agresory a oznamit agresor am tresty.
Oznamit potrestani pied celou tiidou za pritomnosti celé komise!
(Agresofi si stoupnou u dveri avyslechnou rozhodnuti ) Bez obéti!
Nasleduje komunitni kruh stiidnim uéitelem. Pri prvnim sezeni bez obéti!
Pozvat rodi¢e agresori i obéti. Ne ngjednou!
rodice obeti:
- informovat, jak bylo zgjisténo zdravi jejich ditéte a sdélit, jak byli agresofi potrestani
rodice agresora:
- rodi¢e agresort informovat kazdého zvI&st, sdélit, jak byli potrestany jeich
déti, upozornit je nato, Ze jeto zavislé chovani (, uréité by si nechtéli vybrat
3 partnerku, ke které by se chovali stejnym zpisobem®)
VSE SI NECHAT PODEPSAT!
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C. Postup skoly p¥i Setireni zneuZivani navykovych latek nebo trestné ¢innosti policii, plnéni
oznamovaci povinnosti

KRIZOVY PLAN
SETRENi A VYSLECH POLICIIi

Vstup policie do Skoly
Zamestnanci Skoly se snaZi o maximalné dobrou spolupraci, vzajemny respekt a vstricnost.
Policista je povinen prokazat se

stejnokrojem s identifika¢nim ¢islem nebo

duzebnim prikazem nebo

odznakem sluzby krimindlni policie nebo

Gstnim prohlasenim ,, policie”.
V piipadé pochybnosti o totoznosti policisty si zaméstnanec Skoly ovéri totoznost telefonickym dotazem na
pracovisté policie.
Reditel 3oly nebo jeho zéstupce se seznami s piedmétem policejniho Gkonu a divodi, jeZz k nému
vedou.

Piedvolani a pi‘edvedeni studenta, podani vysvétleni a vyslech
Policie miZe vyZadovat podani vysvetleni, provadet vydech, pfedvolat nebo predvés studenta mimo Skolu.
VysI ech se provadi zpravidla policisty v obcanském odévu, prevezeni za poutiti civilniho vozidla.
Skola zajisti dohled dospélou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho Gkonu ato i
v pripadé, Ze je proveden ve 3kole. Pisemné je zaznamenano ¢ido policisty, jméno pievazeného
ditéte a datum. Po ukonceni procesu je student piedan zpét do Skoly nebo je piedan zékonnému
zastupci.
Vyrozumeéni rodiéa provéadi policista piedem (u osoby mladsi 15 let informuje také orgén sociané
prévni ochrany mlédeze), v pripadé, Ze tak neucinil informuje rodice tiidni ucitel — o zpasobu
vyrozumeni se domluvi s policistoul.
Policista muzZe Ukon provést i v piipade, Ze vyrozumeni rodice nelze zajistit a provedeni Ukonu nelze
odlozit. V ptipadg, Ze by vyrozuménim rodict bylo mareno vysetiovani, vyrozumi Skola zékonného
zéstupce bezprostiedné po souhlasu policie. Podle zékona mohou byt mladistvi vyslychani i bez
Ucasti osob vykonavgjicich dohled nad nezletilymi.
- Napozédéani policieteditel koly poskytne vhodnou mistnost k Setreni studenta ve Skole, zajisti
také pedagogicky dozor .
Osoby piibrané k vysechu (dozor) mohou navrhnout odloZeni Ukonu na pozdgjSi dobu a v pribéhu
provadéni takového Ukonu navrhnout jeho pieruseni nebo ukonéeni, pokud by provedeni Ukonu nebo
pokracovani v ném melo nepiiznivy vliv na psychicky stav vyslychané osoby.
Pro déti a mladez plati v plné mite presumpce neviny.

OZNAMOVANI TRESTNE CINNOSTI
- V piipadg, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné ¢innosti nebo se o ni dozvi, ohlasi to Fediteli
&koly. Je proveden pisemny zapis.
- Skola celou zaleZitost oznami Policii CR.
Trestnou c¢innosti se rozumi uZivani omamnych latek, gambler stvi, Sikana, tyrani, vrazdy, loupeze, pohlavniho

neuzivani, znasilneni, majetkova trestna cinnost, dale vystaveni Sikané ¢i tyrani, prip. jinému nezadoucimu
zachézeni ve Skole i mimo Skolu apod.
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Priloha ¢. 1

Plan ¢innosti na skolni rok 2009/2010

Zari: I.rocnik, PRIMA - Adaptatni pobyt
PRIMA - seznameni rodica s zapojenim Zaka do projektu EU -DAP

I.rocnik, PRIMA - Seznameni rodi¢i s cinnosti Skolniho metodika prevence

Rijen: SEKUNDA,TERCIE - Rizika vyZzivovych experimentt
KVINTA - NavstévaKLUBU CAS

Listopad: Tercie - prevence AIDS
I.ro¢nik — Rizika vyZivovych experimenta

Prosinec: I.roénik, PRIMA - $ociometrické Setieni
[, 1. alll. roénik - U¢ast naakci Cervena stuzka
TERCIE - Vanocni trhy

L eden: TERCIE, I. ro¢nik - Jajsem ja

Unor: SEKUNDA - Jaadrogy nebo drogy aja?
Biezen: I.ro¢énik - Préce kurétora

Duben: I. ro¢nik, TERCIE - Prace kurétora

I.rocnik, PRIMA - Stebou o tobé
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