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Yo2r  Rubrika doporudeni

.
1 Slovo redakce: Cas prazdnin se nam neuprosnée blizi a s nim i pro mnohé z vas spousta zabavy a volného

casu. Tohoto fenoménu jsme se dotkli i v textech, které uvdadeéji nové vydani casopisu. V prvni rubrice Filmy
na léto vam autorka doporucuje idealni letni filmy, které urcite stoji za zhlédnuti, treba v dlouhém letnim
podveceru. Rubrika umeéni vas motivuje zazit néco i mimo komfort vasi televize a prijemné klimatizace a
vyjit do terénu a kulturné se obohatit. Maturitni pocteni na pokracovani je zase pro ty z vas, kdo zrovna

tdpete pri vybéru maturitni literatury. Najdete v ném dobrou cCetbu, kterd se vam rozhodné bude hodit k

maturitée i k pohodové chvili u bazénu.

Filmy na léto

Mamma Mia! (2008)

Uplna letni klasika, plna hudby od zndamé skupiny ABBA, kterou by
mel vidét kazdy. Pobavi vés, zazpivate si, prenese vas na kouzelné
motské pobiezi a urcit¢ se hned po dokoukani filmu budete chtit
podivat do Recka. Neskuteén& vtipna zépletka, kdy Sophie (hlavni
postava) pozve na svou svatbu tfi muze, o kterych se docetla v matciné
deniku. Jeden z nich je jeji mozny otec, jeji matka to vSak nevi a film
se dal pozoruhodné vyviji.

Foto: www.fandimefilmu.cz 8-5/10

Call Me by Your Name (2017)

Rodina Elia pozve na 1éto do své vily jakoZto kazdy rok hosta. Tentokrat
se ve vile objevi Ameri¢an Oliver, se kterym se zda, Ze se Elio Uplné
nepotkéva a nechova k nému mnoho sympatii. Postupem casu se jejich
vztah v8ak za¢ne prohlubovat a za¢nou si byt blizci.

Romantické drama, které¢ vas dojme a vtahne do prekrasného prostiedi
1éta v severni Italii. Také musim vypichnout krasnou hudbu od zpévéka
Sufjana Stevense, ktera doladi uz tak dokonalou atmosféru.
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Foto: www.imdb.com




Little Miss Sunshine (2006)

Nesmirn¢ vtipny komediadlni ptibéh plny cerného humoru o S$ilené nefunkcéni rodiné
Hooverovych. Tvofi ji nezaméstnany otec Richard, ktery se snazi prorazit se svoji knihou pro
uspésny zivot, nervozni, piepracovana matka Sheryl, dale jejich mala dcera Olive, jejimz snem
je se stat kralovnou krasy, dospivajici bratr Dwayne, ktery nesmirné obdivuje Nietzscheho a je
rozhodnut, Ze nepromluvi jediné slovo, dokud se nedostane na leteckou akademii, strycek Frank
se sebevrazednymi sklony a vulgarni dédecek Edwin. Kdyz se

naskytne prilezitost, aby se Olive zucastnila soutéze krasy
Little Miss Sunshine v Kalifornii, ne pfili§ bohatd rodina se
vypravi v rozpadajici se dodavce na cestu splnit malé Olive
sen. Cesta se je plné zvratl a piekazek ale rodina Hooverovych

se nevzdava.

8.5/10

Foto: www.imdb.com

The Parent Trap (Past na rodice, 1998)

Hezky, pohodovy, letni film, ktery je o pfibéhu Hallie, ktera zije
na venkové v Kalifornii s otcem, a Annie, ktera zije s matkou
v Londyné. Ob¢ jedou na stejny détsky kemp, kde se poprvé
poznaji. Od zacatku jim je vSak divné, Ze vypadaji Gpln¢ stejné.
Postupem casu se sblizi a zjisti, Ze jsou dvojcata. Hallie chce vice
poznat svou matku a Annie otce, rozhodnou se proto vymeénit si

role a zkusit zit naopak, rodi¢lim o tom vSak nefeknou.

- Foto: www.csfd.cz 8/1 0

500 days of Summer (2009)

Tom, ktery je obyCejnym zaméstnancem ve firmé na darkova ptani,
sni o najiti té ,,pravé" lasky. V jeho praci se objevi nova asistentka
Summer a vypada to, Ze praveé ona by mohla byt tou idealni divkou.
Jejich vztah se pak dal vyviji se spoustou ne¢ekanych zvratt.

Romantika, kterd vas pobavi a dojme. Velice hezky jsou ukazany
pohledy z riznych dnli vztahu Toma a Summer, které ukazuji, jak
se lidsky vztah mize ménit.

8.5/10 e

Foto: www.csfd.cz

Autor: Markéta




Kam za uménim a kulturou?

Ruku na srdce, koho alespon jednou za Cas nezlaka kouzlo vystav, kde mame Sanci nahlédnout
do historie a zjistit alespont okrajové, jak tomu bylo diive, poznavat krasu minerali nebo se
ponofiit mezi dila, u kterych se snazime pochopit sdéleni ¢i pocity jistého umélce. A 1 kdyz
pojem umeéni vétSinou vnimame jako platno prekryté vrstvou barev, vSichni si v ném dokézeme
najit to své, svllj kousek umeéni. Proto bych vam zde rdda uvedla nékolik moznosti, kam se
podivat.

Space mission

Prali jste si n€kdy obletét vesmir? Diky expozici Space mission to
stihnete za pouhy jeden den. Uzijete si interaktivni program a to
celkem ve dvandacti galeriich, prohlédnete dokonalé vesmirné
exponaty, zhlédnete origindlni dokumentérni film a vyzkousite si

vesmirny vycvik na vlastni kazi.

Foto: www.spacemission.cz/ovystave

Jak mlsaly naSe babic¢ky

Holdujete jidlu a sladkému piedev§im? Pak dorazte na hrad Bitov,
kde jiz mlzete vidét, jaké zakusky se vyrabély diive, jaké metody
cukrafi vyuzivali k pfipravé pokrml a jaké byly odliSnosti
v nadobi, vzhledem k souc¢asné dob&. Dozvite se také, jak
probihal vyvoj kavaren a jak to bylo s jeji oblibenosti mezi lidmi. —Foto:www.cestujsdetmi.cz/aktuality
Vystava vSak bude probihat pouze do 30. 6.

Noc kosteli — TiSnov, Predklasteri
Zav1teJte také do Klastera Porta coeh v Predklasterl kde dne 7. 6.

uvidite kratké tanecni Vystoupem taneCnic z TiSnova a okoh
jedine¢nou prohlidku katedraly za doprovodu piijemné hudby.
Ktomu bude moZnost drobného obcerstveni a ochutnavka

Foto: nockostelu. cz/kostel/1 446/#

mistniho piva z Pivovaru Vorkloster.




Moravsky kras pod mikroskopem
Rika se: ,,Kdo si pocka, ten se docka“. My uz vSak dlouho ¢ekat nemusime,

8

protoze 7. 6. 2024 nam vystavisté v Brné otevie jedine¢nou ptilezitost doplnit
své znalosti o mikroorganismech, a pokochat se tak vystavou s tim souvisejici.
Zaroven bude vystava obohacena o prednaSku, kterou povede Ivo Pavlik
z Mendelovy univerzity v Brné, kterd ovSem prob&hne pouze dne 7. 6. v Kiné
Blansko.

Sousedskd univerzita

ENIGMA - tajny svét Sifer

Pokud vés zajim4 feSeni zahad, a jste tak trochu blazni do Sifrovani, méli
byste navstivit program ENIGMA — tajny svét Sifer. Jedine¢ny Sifrovaci
stroj Enigma z druhé svétové valky se u nds totiz bude vystavovat

ey, e

muzeem v Brné, kterd potrva az do konce roku 2024.

Foto: www.tmbrno.cz/akce/enigma

Autor: Tereza Dvorackova




ok Maturitni pocteni na pokracovani

Vsechny nas to jednou ¢ekd, n€koho dfive a jiného pozdéji. Samoziejme myslim maturitu, onen
postrach stiedoSkolskych let. U této zkousky méame vSichni jednu spole¢nou ¢ast a tou je
cestina, proto se vam postupné pokusim poradit s vybérem knizek, které jsou v seznamu k stni
zkousce. Kazdy z nds ma jiné preference, co se Cteni tyCe, tudiz vdm nemiizu garantovat, ze
tyto knihy jsou idedlni prave pro vas, ale mn¢ osobé¢ se Cetly dobie nebo mi neptipadaly nikterak
naro¢né. Také ve svych piispévcich zminim ty, které mé nezaujaly a znovu bych je opravdu ¢ist
nechtéla. Jako prvni bych chtéla zminit dramata, kterd ve vétSin€ pfipadl nejsou nijak
rozsédhlymi dily a je mozné je ptecist velmi rychle. AvSak c¢teni dialogli nemusi byt az tak
jednoduché, jak se na prvni pohled mize zdat.

Prvni drama, co jsem kdy cetla, byl Krdl Oidipus od Sofokla. Z mého pohledu se jedna
o naro¢ng&jsi Cetbu, kterd ma vSak velmi zajimavy déj s klasickymi antickymi prvky, a pokud se
budete v budoucnu vénovat psychologii, ur€ité narazite na termin oidipovsky komplex, ktery
dostal toto oznaceni prave diky vyse zminénému dilu. Pokud si na ¢teni tohoto dila nechéate vice
Casu, poptipade¢ si k tomu nactete n&jaky rozbor, myslim, Ze se nemate ¢eho bat.

Samostatnou kapitolou je Shakespeare, pravdépodobné nejznaméjsi autor fady dramat.
K maturitni zkousce mame od tohoto autora na vybér dokonce ze ¢tyt dél, a to Hamleta,
Macbeth, Othello a Zkroceni zlé Zeny. Hamlet je z tohoto vybéru nejzndméjsi, tudiz mate
spoustu materiald, z kterych miizete Cerpat. Co se tyce déje, mé osobné nejvice zaujal Othello,
kde jsou nejdominantnéjsi motivy lasky, zarlivosti, nevéry a divétivosti. Dilo je psané klasicky
blankversem, jak to ma Shakespeare ve zvyku.

Lakomec je klasicistni drama od Moliéra. Hlavnim motivem je laska a chamtivost. Dilo
ma okolo stovky stran a na drama se ¢te velmi dobfe. Za mé je dilo idedlnim adeptem kvili
relativni jednoduchosti.

Marysa od bratti Mrstikl je jedno z nejznaméjsich ceskych dramat. M€ osobné vSak
velmi nebavilo, jednak kvili samotnému namétu a také kvili dé&i. Dilo je vSak znovu velmi
kratké, a pokud vam nevadi silny dialekt, mizete se do n¢j pustit.

Jako posledniho autora v tomto ¢lanku zminim Karla Capka. Na maturité od n&j mame
na vybér dokonce z péti tituld. Ted’ zde zminim pouze dva. Jako prvni Bilou nemoc, ktera je
zastupcem mezivale¢ného dramatu. Hlavnim motivem je nesmyslnost valky a varovani pred
nasilim. Velmi dileZity je u tohoto dila dobovy kontext, ktery pfi uceni nesmite opomenout.
Samotny d&j mé bavil. Jako posledni z dél chei uvést R.U.R. Jedna se o sci-fi drama s velmi
zajimavou d¢jovou linkou, jesté kdyz uvazime fakt, Ze dilo bylo napsané pied sto lety. Dilo se
to¢i okolo tovarny na roboty. Jak vétSina z vas urcité vi, slovo robot vzniklo pravé diky tomuto
dilu a stalo se mezinarodné uzivanym slovem.

Autor: Existecnie v(kr)ize
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- Proza zaku

Slovo redakce: Nasledujici triada textii je velmi odlisna, avsak s jednim vyraznym pojitkem. Vsechny
navadeji k zamysleni. Text Nihilismus v nebi je o nasi vlastni mordlce a jejim spojeni s nihilismem.

Kraticce avsak efektivne ukazuje jeho pro a proti a pta se nas na jeho vyznam a uzitecnost. Jinak receno,
Jjestli ma tento myslenkovy smeér viitbec smysl. Text Kreativita v exaktni véde ve me (a pravdepodobné v

mnohych z vas) vyvolava velmi znamé pocity strasti matematického ukolu podobného svou slozitosti
snad jen uloham Heraklovym a text Krdsa se vénuje rozporuplnému vhimani tohoto fenoménu.

i

B Nihilismus v Nebi

Nihilismus je definovan jako postoj popirajici moznost pravdivého poznani a platnost obecné
uznavanych hodnot a autorit. Jednou z forem nihilismu je prakticky nihilismus, ktery popira
mravni hodnoty a nevéri, ze by mohla vzniknout slusna spolecnost. My se podivame na nazorny
priklad nihilismu v kniZzce Nebe od autorky Mieko Kawakami. Tato spisovatelka totiz dle mého
nazoru zobrazila nihilismus ve své pravé, nemoralni podobé.

V knizce je Silhavec, hlavni postava, Sikanovana partou, jejiz souéasti je i spoluzak
Momose. Ten se nikdy tyrani Silhavce pi¥imo neziiastnil, zabranit tomu se viak nikdy
nepokusil. Jednoho dne se Silhavec pii nahodném setkani s Momosem odhodl4 konfrontovat s
tyranim jeho party. Po tom, co Silhavec promluvi o tom, Ze¢ Momoseho parta nema pravo ho
bez n¢jakého divodu Sikanovat, Momose vytkne: ,,Lidi nedélaji véci, protoze na né nemaji
pravo. Délaji je proto, Ze je chtéji délat." Tato véta jiz ukazuje zndmky apatie, kterd jde ruku v
ruce s nihilismem. Momose dale pokraduje, Ze nezalezi na tom, Ze Sikanovani Silhavce je
zbytecné, proste je to tak. Jakoby fikal, Ze s tim nema nic spole¢ného, a to ptesto, Ze je Sikany
de fakto soucasti. Rika, Ze to, co se Silhavci déje, je nahoda, a Ze nad tim nema moc. Své &iny
omlouva tim, Ze takhle svét prosté funguje, Ze je to jen shluk ndhodnych myslenek, které bud’
uskutec¢nis, nebo ne.

Momose také vyzaiuje naprostou lhostejnost k vécem, které Silhavci provadi a odmita
za né brat zodpovédnost. Rika:,, Viechno se déje nahodou. Ty jsi mi totdlné ukradenej a osobné
mé ani v nejmensim nezajimad, co ti Ninomija a ostatni délaji. I kdyz jsem tireba zrovna u toho,
nemdm na to zZadny nazor a nevyvolava to ve mé zadny emoce. Tyhle veci jdou mimo mé."
Naprosta absence empatie a lhostejnost k apatii déla z Momoseho nelidskou bytost.

Kdyby takovych Momoset bylo vice, svét by tvofila spolecnost, ve které usp€ji jen ti
nejsilngjsi a slabsi by byli utlaCovani. Znamenalo by to naprosty zanik spole¢nosti, zaloZzené na
uznavanych mravnich hodnotach.

V knize je jedndni postav dovedeno do extrému. AvSak trocha nihilismu je v kazdém
z nas. At je to ve formé toho, ze odmitame zodpovédnost za Spatnou véc, kterou jsme mohli
ovlivnit dobrym smérem, nebo i v té syrovéjSi podobe, kdy se snazime otuZzit proti
nespravedlnostem, a tak se stdvame k vécem lhostejni.

Autor: Milada Janikoya




Kreativita v exaktni védé aneb pod nulou je vice méné

Mym prvotnim pldnem (mozna i zna¢n¢ naivnim) bylo napsat sem pfispévek ve formé né¢jaké
vzrusujici povidky. Le¢ ¢lovék mini, test z matiky méni. Naskytla se totiz takova nevinna
otazecka, ktera si zaslouzila (nebo mozna chudak ani ne) mensi rozbor. No a tak mate pred
sebou vykvét nejvetsiho intelektu, kterého je moje soucasné védomi schopné.

Na tuvod by bylo dobré fici, Ze matematika je vazné skvély vymysl, (pie)vazné, ale
obcas Cloveka prosté zmaha. Jestli tvrdite, Zze vas ne, tak pékné Izete, anebo jste reinkarnaci
Leonharda Eulera (pry nejlepsi matematik historie, jo, ja ho taky googlila).

No tak tedy, jednoho krasného dne (mam dojem, Ze tehdy bylo hnusné a prselo) se v
jednom z testti — pokud si pamatuji dobte, byly to kvadratické rovnice — objevilo zadani: “sestav
kvadratickou rovnici s koreny dvakrat vetsimi nez koreny piivodni rovnice”. VSechno §lo jako
po masle, dokud mi mild matematika neukazala svou odvracenou tvar. Dokézete si predstavit
mé zdéSeni, kdyz mi jako jeden z kotentli vySlo minus dva? Ne? Dobr4, tak si predstavte, ze je
to podobné, jako kdyz vam tyden nepojede wifina a budete moct jist jen kapustu kadetavou.
Protoze jaké je Cislo dvakrat veérsi?

Uz nevim, co jsem napsala do toho testu, ale asi to nebylo nic moc oslnivého, protoze
do tydne na tom misté mnohem oslnivéji zétila ervena propiska. Nicméné se mi tento zivotni
dotaz zapsal do DNA a ja se ho — s jistotou, ze Nobelova cena je jen otazkou Casu — jala fesit.

Dospéla jsem rozhodné k zajimavym vysledktim, shrnuté bych je vyjadrila asi takto:
nikdo nevi nic. Stry¢ek Google mi povédél, Ze kdyz chei védét takove hlouposti, tak se se mnou
bavit nebude. Déle jsem si zdvofile zakonverzovala s Al a musim fici, Ze to byla sice velmi
plodnd konverzace, ve které se mi za svoji chybu Al omluvila tolikrat jako zZadny Zivy ¢lovek,
ale vlastné z ni nevypadlo Zadné teSeni. Poté, co vystiidala vS§echny moZnosti, z nichZ jsem ji
kazdou vyvratila néjakym argumentem nebo doplitujicim dotazem, jsme si poptali hezky vecer.
Je sice pravda, Ze jsem ji nevysvétlila, Ze nepotiebuji pomoct natipovat ¢isla do sportky, nybrz
jen feSeni matematické ulohy, ale dospé€la jsem k poznani, ze by ve Skolkdch méli ucit déti
chovani po vzoru Al, protoze nikoho zdvoftilejSiho jsem jaktéZiv nepotkala.

Nu coz, kdyz neporadi umélé inteligence, vystacim si s zivou, a t¢ mame v roding
piebytek (jsem toho Zivym dikazem). KdyZ jsem vznesla dotaz v kruhu rodinném, mlad§imu
sourozenci zasvitila o¢ka. "No to je parada, na to se zeptdm na zac¢atku hodiny a budeme to fesit
celou dobu, takze nebudeme psat ten test. Alespon k né€emu se hodis," vyjadrila se sestra. Moji
rodice chvili polemizovali s takovou vaZznosti, ze jeden by mél dojem, Ze fesi slozeni nukledrni
bomby. Moje drahd matka se pak d’édbelsky usmala (v tu chvili to skoro vypadalo, Ze na to
slozeni pfiSla) a rozhodla se, ze rozhodi sité. A tak toho vecera pfistala patnacti lidem
ovéncenym ze vSech stran vysokoskolskymi tituly v telefonech anketni otazka.

Nevim, kde na v§echny ty potencialné chytré lidi vzala mamka kontakt (neptekvapovalo
by mé, kdyby obcas za$la na kus fe¢i do NASA), ale jejich odpovédi teda rozhodné nebyly
jednotné. Ze stavebniho inzenyra Michala vypadlo -4, protoze u zdaporného cisla je pry vetsi
mensi dost zakerny, kromé toho jsem se dozvédéla, ze se taky trapi s matikou, protoze ty jeho
holky jsou na matiku takovy... no. Taky to vidi tak, Ze bud’ mate dve jabka, nebo vam je nékdo




dluzi... Nic slozityho. Nejbéznéjsi odpovéd byla -4 a pak taky, ze mame veselého ucitele
matematiky. Taky nazor.

Ugetni, kdyz neposild smajliky, co moje mama na své tla¢itkové Nokii vidi jako
ctverecky, predpoklada +2, ale pry by to mohla byt i 0. Ajtak Ale§ pfemita, jestli - 2°C je vic
nebo min zima nez -4°C (mné¢ je zima do +15°C, takze tézko soudit). Ucitelka matematiky ¢.1
si mysli, ze asi 2 a dalsi jejiho druhu tvrdi, ze 4. Pan Blih vi proc.

Spravna odpovéd’ mi stale neni znama (ale to hodné véci, takze to mozné nebude zahuba
lidstva). Nejspis to bude asi -4, protoze to je prosté 2krat -2 (a taky to fika hodné lidi, ktefti
vypadaji chytte). Problém je ale ten, ze pak to neni vétsi, protoze -4 je evidentné mensi nez -2.

No nic, do budoucnosti je hlavni védét, jestli ma manzel na konté€ ¢islo s deviti nulami
pred desetinnou ¢arkou, anebo az za. Re$eni nelogiénosti matematické logiky necham radgji na
jinych, ja se spokojim s Nobelovou cenou za mir.

Autor: Narika




Snad uz od mala se stfetdvame se spojenimi jako ,.krasny chlapecek®, ,krasnd holCicka“.
Kazdého z nas krésa ptitahuje, ale kazdy ji také vnima jinak. Pro¢ to pro nas tolik znamena?
Proc¢ se toto téma v nasi spole¢nosti tak fesi?

Poslouchala jsem podcést s nazvem Krasa od novinarky Lindy Bartosové, ktera sama
byla v roce 2012 finalistkou ¢eské miss, paradoxnim uvédoménim vSak pro mé bylo, ze cela
jeji kariéra se vlastné od té jeji krasy odvijela. Podcast Sadlo redaktorky Ridiny Ahmedove jesté
vice prekroc¢il moje ocekavani. Autorka v ném probirala své strasti s vahou, mluvila i o svych
zazitcich z détskych odtuctovacich tabori a vSe, co fikala, mi davalo obrovsky smysl.
Nejvice m¢ vSak zaujalo, jak mluvila o pfijimani sama sebe, nebo o tom, jak se opravdu od
malic¢ka uc¢ime, zZe byt krasny je néco dobrého a vyhodného. Ono to tak i v nasi spolecnosti je,
jako krasny nebo sympaticky mate vétsi moznost ziskat préci ¢i 1épe navazat partnersky vztah.

Ale proc¢ je pro nas vzhled tak dulezity? Neméli bychom se naucit vnimat vice i jiné
kvality? Korunu tomu vSemu davaji velké korporace kosmetickych firem, které podporuji
konvenc¢ni nedosazitelnou figuru krasy tim, Ze ndm slibuji dosaZeni téchto standardi, kdyz si
koupime jejich produkt. Nejsou to vSak jen produkty kosmetické, ale vétSina téchto firem vzdy
pouziva plakaty s krasnymi zenami ¢i muzi s dokonalou postavou vcetné dokonalého obliceje
a nam nezbyva nic jiného nez se srovnavat. Nesrovnadvame se pouze s modelkami na
obrovskych plakatech na riznych budovach ve vSech méstech, ale hlavné i na socidlnich sitich,
kde na nas maji diky algoritmu vétsi dopad.

Je dtlezité opravdu rozliSovat (pro svoje psychické zdravi) rozdil mezi sociadlnimi sité¢mi
a realitou. Spousta celebrit si fotky fotoshopuje a zadné télo piece neni dokonalé.
To ale neznamena, ze kdyz nesplitujeme tyto standarty krasy, ze krasni nejsme! Kazdy z nés je
nécim krasny, pro nékoho vice, pro nékoho méné.

Autor: Habrovak
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- Basnicky

Slovo redakce: Pokud mate zalibu v poezii, je tato sekce pro vas jako délana. Miizete si precist
krasné basnée plné emoci psané nasimi studentkami ¢i prvni cast rimského dramatu sepsaného
Zdakem z prvntho rocniku. A i kdyz vas poezie tolik nebere, je i tak mozné, Ze se v nékterém z textii

najdete.

Slunce vyslo uz davno,
ja se v8ak rozhodl leZet nadobro.
Nepohnu svalem, nepohnu mysli,
rozhodl jsem se, budu mrtvy.

Jednou zaprsi,
pres mé télo bude tristit stiibrné preziti.
Potok se nasyti, preroste v feku,
ktera ze mne bude smyvat zbytky tsudku.
Meé télo bude proristat mechem,
bude zivotu krmivem.

Stanu se ptidou Grodnou snad,
stanu se cestou zapomenutou vsak.
Mg¢ kosti bélostné budou s lunou se pfit,
a hlavné budou srdceryvné chtit,
vyjasnit si, kdo z nich sny a vasné bude
vyslychat,
kdo z nich falesné nadé¢je bude udélovat.

Mg nitro zapomene, ze nitrem bylo,
srdce bude postradat to, co zbylo.
Ti co mé neznali, litosti se budou souzit,
ti co me€ poznali, smichem budou se kroutit.
Cely sviij zivot némy byl jsem,
ale az hlina zaplnila ma tusta, pochopil jsem.
Uz chapu svou vyznamnost, az kdyz jsem
mrtvy,
muj ptibéh lidem byl cizi, kdyz jsem byl zivy.
Ted ovsem kdyz pod piidou lezim,

cvvr

Diky ti zivote, diky ti za dar,
ze kdyz se mnou jsi, dechu mohu fict zdar.
Diky zivotu mohl jsem zemfit,
diky smrti, vim, ze jsem zil.

Autor: Milada
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>k Zmeéna

Je rano, je poledne, je noc.
Kazdy den jak obrazek,
vSak uvnitf kfi¢im o pomoc.
A v hlavé nespocet otazek,
na které snad jen vitr slova zna.

Je rano, je poledne, je noc.

J4 stojim na misté s nehybnou tvari,
a zivot tika, toc se, jen toc.
Ptec co je slunce, kdyz nezaii?
Kdo na n¢j pak pohled upftit ma?

Je rano, je poledne, je noc.
Den co den ptam se, kde je zména?
Srdce tluce, zddam az moc,
dité, béda Ti, béda!
Narovnat a ismé&v tak to ma byt.

Je rano a mozna noc,
pot ve tvari vSak na dusi jiz klid.
Tak rozdava polibky bezmoc,
a v téle nepfestava hnit.

Tak mé pro jednou nechte bez usmévu jit.

Autor: Terka




Za dob mytickych v Rimé
1. Zpév Tiberiiiv

Marta® j4 védomé rozhnéval.
Ach, boze, to jen jsem udélal.
Jinochy k Jovovi? bezcitng poslal
a sam se v své komnat¢ schoval.

J4 lice skrz smycku prostréil
a ze stoli¢ky potom seskocil.
Naposled mélce vzdech
a k smrti ne§t’astné uleh.

Cernocerna se strz oteviela,

hriizné zvuky vyrvaly se z temna.

Ach, nekonecné do hlubiny jsem padal,
az nakonec je nechténé poznal.

Ted’ hriizné, straslivé trpim

a na hochy v meci myslim,

jak ve velké falanze® se strachem dfepi

a prokletymi jen myslenky svou mysl plni.

Cirky krve jim po kolenou sjizdi,
neb Sipy se jim do torza ryji.
Lodé se ke Kartagu* zezadu plizi,
krev se slzami se na palub¢ misi.

Jen jediného konce to ma!
Afi samotny Neptun® je nezachrani!
An samotny bith mofe je nezachrani!

Paluba se vodou kvapé plni
a zdarnd vyhra z4dné neni.
Kazda lod’, krom tfech, hned utonula.

pod hladinu mofte ptid’ jejich se potopila.

Fénicti® vojaci fimské falangy plen,
neb nezlistane zadny fimsky zivy.
Posledni z nich do krajiny prchaji

a hlasité o pomoc bezmocné volaji.

Kartagin§ti na konich jezdci,

ach, boze, to vidéti nechci,
pronasleduji je do houstiny daleké,
az nezbyde muz zené zadné.

Velitel jejich horecné na koni cvala
s pomstou, jez v rukou mu tfima.
At zni¢i viechny Rimany Zivé,

s myslenkou na své vojaky padlé.

Ach, Marte ¢i Plutone,

pro¢ takto trestate vy mne?

Ze na jinochy se musim divat mladé,
jak hynou a nadégje jejich jsou mrtvé.

»Za to muzes jen ty sdm,
nikdo jiny, jen ty sam!

Dim takto ja, Pluton, vam.
Vam je dost a malo toho nam.

My ztrestdme tvé muze,

abys vidél, kdo za to mtze.

Ty budes se divat,

jak kazdy zivot, jenz si znal, padne,

Neb jen jediného konce to ma! az krasna hvézda jejich zivota zhasne.”

Juz je pozdé, neni Eas! ,»Samotny ja Mars ti ted’ a tu mocné kazi,
Voda do podpalubi prudce prysti!
Oci otroktl na to ustraSeng tresti!

7e vSichni tvi vojaci poslani ke smrti
zivoty své nad hladinou udrZet nedokazi.

Juz je pozdé, neb nic tu hriizu nezachrani! A dravi ptaci je oberou do hola do kosti.”

4 Kartago — mésto lezici na africkém biehu
Stiedozemniho mote

a hromu 5 Neptun — Fimsky bith mofi, jezer a prament
3 falanga — seviena obdélnikova formace p&choty 6 Féni¢ané = Kartaginci — obyvatelé Kartiga a
starovéka namoini velmoc

! Mars — ¥imsky biih valky

vvvvv




,»Tot tviyj trest!

V bazni do konce konct vSech Zit budes,
do konce odpustit si nedokazes.

Tot’ tviyj trest!”

,Plutone, tviyj trest je hrizny,

je jednou z moznosti strasnych.

Ja o odpusténi prosim,

0 nic vic ani zadat nesmim.

M¢ muze pust’ z rukou svych mocnych.

Mne si muc, jak zlibi se ti,
ale mé vojsko nech byti.
Plutone, vladce podsvéti,
jen to Zadam.*

»Za strast svych muzd sdm si muzes,
a nijak svym druhim nepomuizes.
Za tyrana t¢ proklinaji

a ke mn¢ ted’ posilaji!”

,»Kvili své hamiznosti jsem vSe ztratil,
timsky lid kvtili mne padne a ja se ztratil.
Zeny a déti prchnou pry¢ malé

a za sebou nechaji jen ty slabé.

To je konec Rima!

M¢ impérium bude na kusy rozervano
a budu prihlizet, jak zbyde jen prazdno.
To je konec Rima!*

Fénicky na koni himotny velitel jede,
vitézstvim je povzbuzen.

Dohani mladiky s kladivem,

a kavalerii velkou za sebou svou vede.

Cakance krve zem ohazuji,

jak on kladivem ve vzduchu macha.
Dé&ti malé k Plutonovi posilaji.

Rve a naiiké pii Gitoku mladez placha.
Tii posledni lod¢€ pry¢ prchaji,

a ty fénické je nasleduji.

Z tisicu zbylo jen mladych,

na tii lod¢ a sta starych.

Rim nemé4 $anci!

Celé namotni vojsko za nimi pluje,

7 Zora — basnicky ranni ¢ervanky

kdyz do vlastni tfi se vraci sluje.
Rim nema4 Sanci!

Vodu protfezavaji lodé mohutné jen tfi,

a na sousi za nimi zemfeli vSichni bratfi.
Kazdy fimsky vojék na zemi jen lezice,

kdyz kartaginsky pozemni velitel pé&jice
nad svymi hrdymi jezdci na konich,

v sedlu na mohutnych tvorech stojicich.

Hled! Co tambhle je?

V jedné z lodi tfech,

z jedné stovky vsech,
jeden mlady zije.

Jen jeden jediny,

mezi starochy schovany.

Prudce pry¢ prchaji

a na znameni cekaji,

az na pomoc lod¢ jim pfipluji,

a Rimani jim ze zad utok strhaji.

Strach vSech na palubé sili,
Zora’ za mracna zalezla,

a nad¢je jedina se ztratila,
neb jen jediny mrak je bili.

Pro lodé tii se konec blizi
a prvni kapky padaji

a prostor pied nimi se plni
Plutonovou bezednou strzi.

Ten mlady dulezity velmi je,
syn mrtvého krale svého to je.
Ten jediny musi preZiti,

ten jediny musi vladnouti.

Hodiny se nahanéji,

v boufi, na mofi,

nikdy neprestavaji.

A jejich srdce désem hoii.

»Plutone, t& prosim,

pust’ lod’stvo ze sparti svych.
Plutone, t& prosim,

zanech na zemi vék mych mladych.




Jednu noc navic jim dej,
aby sis trest po néj,

Plutone, t&€ prosim, jeho krev, syna mladého, rozmyslel,
nedélej, co délas, aby jeho syn tu s nim hlavou doli visel.
a neudelej, co hodlas.
Plutone, ja té€ prosim.” Neboj, Plutone, on také se provini

a vedle otce se do okovl zavési tvych,
,» 1 vlj trest abys je drzel v rukou svych velikych.
to jest,

abys nikdy nepoznal mir.

Aby tvé lod’stvo posedl vir. Autor: Rene Batelka
A tvoje vojaky opa¢nym smérem vzal
a tvlj syn ke krali Kartaga se dostal.
Tak ja, vSemocny Pluton, kazi ti,
stejny uz nikdy nemuizes byti

Ty budes se divati,

jak tviyj lid umira.
Neuposlechnes, béda ti,
nebo syna kral utyra.

Az zaCnu ted’ foukat,

ty budes se divat,

jak vojaci tvi se k nepfatelim vraci

a jejich vira ve vyhru se postupné ztraci.”

»Zadrz, ted mluvim ja, barbare,
jé Jupiter jsem vSemocny.
Ptisel jsem ti na pomoc, Tibere,
vladce Rima padly, nemocny.

Tibere, ty straslive si se zbytecné provinil,
ty vSechny jinochy ke mné poslal.

Trest, bidniku, ¢eka t€. Jak ses provinil!
A z toho si pak sam nespal.

Plutone, starym je$té Sanci dej,
horsi trest pro né€ nez pro néj.
Vsak s mladym si, co chces, udélej
a Tibere, ty nad nim oslavné pé;j.

Ze pro né a pro Rim se obétuje,
aby v budoucnu nikdo neveédeél,
jak se on, syn tvilj, jmenuje.
Aby to nikdo nikdy nevédél!
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so24  Rozhovor

olovo redakce: Jako posledni text pred perlickami si pro vas Martin pripravil rozhovor s prof- MUDr.
Jirim Beranem, CSc., epidemiologem a vyznamnym absolventem naseho gymnadzia. Dozvite se v ném
stripky z jeho mladi, o tom, jaky byl gympl za néj, jeho dalsi studia, napln jeho bézné prdce i jeho
kontroverzni ndzory spojené s kritikou reseni pandemie covidu-19.

Jifi Beran je mezinarodné ocefiovany epidemiolog a vakcinolog. Je pfednim &eskym odbornikem na
tropickou a cestovni medicinou, kterou se zabyva ambulantné v Hradci Kralové. Mimo jiné pasobil jako
obvodni epidemiolog pro Moravu, stoji za zalozenim Sérové banky Armady CR, podilel se na vyvoji
vakcin proti hepatitidé A i B, lymeskeé borelioze a dal$ich. Profesor Beran se stal zdrojem inspirace nejen
profesni, ale i moralni. Je zivym diikazem, ze sluSnost a pokora Gspé$Snym a vzdélanym lidem neni cizi.
Moc si vazim toho, Ze piijal zadost o rozhovor a mohl se tak s nami podélit o své poznatky.

Narodil jste se 21. inora 1960 a vyristal jste v TiSnové v ulici Revolu¢ni. Co Vas v détstvi
bavilo?

Nejvic sport. My jsme chodili na ulici a tam jsme sportovali. Nejvic jsme hrali vybijenou, potom se
najednou objevil badminton, takze jsme hrali badminton a v mensi mife jsme hrali fotbal. A kdyZz jsem
potom piesel v zakladni Skole na 2. stupen, tak jsem zacal hrat basketbal, a kdyz jsem pfisel na gympl,
tak jsem Sel jesté hrat ten basketbal do Brna. Takze mé ten sport vlastné porad provazel, a to bylo to

vvvvvv

Kdo byl v détstvi Vasim vzorem?

Ja si myslim, ze jsem nemél v té dob¢ né&jaky vyhranény vzor, protoze pfeci jenom v té dobé byly vzory
— a to nefikdm s zadnym despektem — traktorista v JZD nebo hornik v dolech v Ostravé. To byli
hrdinové. Pro me hrdinou, ¢lovékem, kterého jsem si nesmirné vazil, byla ma t¥idni uCitelka na zékladni
Skole, pani Marie Mrazkova. A ta me tedy si myslim, ze ve mné vybudila takovou touhu néco dokazat,
a ktera uz tehdy védéla, ze bych chtél jit na medicinu, a tak me v tom podporovala. Takze jako vzor
v zivoté jsem m¢l ji. Chtél jsem, abych vic¢i dnesni dobé mél pristup ke studentiim velmi podobny, jako
byla pani Marie Mrazkova.

A jak celkové na Vase studium na gymnaziu vzpominate?

Tak... To jsou jedny z nejkrasnéjsich rokd v zivoté. To potom uvidite, ta pratelstvi, ktera navazete na
stfedni Skole na gymnaziu, jsou na cely zivot. A kdyz toho ¢lovéka potkate po 20-30 letech, to je jako
kdyby ty roky mezi tim nebyly a vy se bavite stejné, jako kdybyste vysli ze tfidy na prestavku na chodbu
a tam se zacali bavit. Cili jsou to pevna pratelstvi. Druha véc, kterou j4 mam spojenou s tim gymnaziem,
ze to je vlastné obdobi v zivoté, kdy se vam zac¢ina néco dafit, a vy jste jako ¢lovek plny ideall. A myslite
si, pristupujete ke vSemu idealisticky, Ze vSechno bude spravné a ze vSichni budou mluvit pravdu a
vsichni budou délat spravné véci, a to samoziejme, o néco pozdeji v zivote, dostanete nékolik ran, které
vam ukazou, Ze to tak neni. Tyto idedly, ty jsou uplné nadherné, protoze si myslite, Ze zivot bude tizasny

a pekny. J& jsem to mozna uz kdysi nékdy fikal, ze vlastn¢ zavidim svym 3 koleglim, se kterymi jsem




jsem jim vzdy zavid€l, Ze na této Skole zUstali a zlstali v této atmosféie. Takze si myslim, Ze to je izasné
obdobi.

My jsme méli také Stésti na ucitelsky sbor, pro mé takovou ikonou, kromé vSech ostatnich, byl pan
profesor Tesat, ktery nas mél na télocvik, ale ktery formoval muj charakter k tomu, abych byl ¢lovek
odpovédny a cilevédomy a Ze se vSechno da délat s nadhledem, on se nikdy nezlobil, neroz¢iloval a
vzdy se usmal. Takze Gzasny clovek.

Které predméty Vas nejvice bavily?

Které nejvic? Ja si myslim, Ze to byla urité biologie. Musim ale Fict, Ze pan profesor Stourag, ktery nas
ucil fyziku, ji umél velmi dobie podat, ale on mozna nevédomky, mozna védomky, zavedl podobné
studium, jako je na vysoké skole. My jsme si naprosto piesné dokazali vypocitat, kdy budeme zkouseni,
a k tomu datu jsme tu fyziku museli umét. Fyzika nebyla Spatna.

Jedno z nejkrasngjsich obdobi jsem zazil s pani profesorkou Rustinskou, ktera byla akademickou
malitkou a u néds na gymnaziu vyucovala vytvarnou vychovu, ona pfichazela s neotfelymi technikami.
Délali jsme obtisky fezu dfeva, ty jsme potom vystihovali a délali jsme z toho kolaze a ty kolaze se
doplnovaly tfeba narysovanym jetfabem. Chtéla tieba védét, jaka byla nase nejoblibenéjsi kniha a jakou
obalku bychom k tomu navrhli. To byly izasné projekty a mné se to strasné libilo. Myslim si, Ze jsem
2-3 prace m¢l na vystaveé, 1 kdyz jsem z gymnazia potom odesel. Ona byla dobrou dusi, ktera v nas
dokazala probudit lasku k vytvarnému uméni.

Ale pan profesor Komprs, ktery nas ucil matematiku, ten byl o trosicku starsi, nez jsme byli my. J4 si
dodnes pamatuji piiklad od maturity z matematiky, ktery znél: ,,Je dana koule o poloméru r, spocitejte,
kolikrat je jeji objem vétsi, neZ je objem nejveétsi vepsané krychle.” To se d4 jednoduSe samoziejmée
spocitat i dneska, ale bez logického mysleni a bez matematiky pana profesora Komprse... Aikdyz jsem
chtél délat medicinu, miloval jsem rysovani. Ja jsem si ptivydé¢laval tim, Ze jsem za 5 K¢ svym kolegim
délal rysy, které se mély udélat, tfeba priinik 2 rovin. Dnes vy to neznate, ale my jsme méli fixirku a
fixirkou jsme museli vybarvit rizné ¢asti... Byly to krasné roky na gymnaziu.

Po maturité v roce 1979 jste studoval jste na Lékarské fakulté v Hradci Kralové...

Tam je vSeobecné 1ékarstvi. To studium je Sestileté, ta fakulta je soucasti Univerzity Karlovy, takze
promujete na Univerzité Karlové a ziskavate diplom. Nasleduje 2leté obdobi, kdy musite stravit na
rtiznych oddélenich v nemocnici, tzv. popromo¢ni pfiprava, v rdmci popromoc¢ni piipravy ziskavate
zéakladni atestaci a jste opravnén vykonavat lékarské povolani v daném oboru. Ja jsem tento pobyt mé¢l
ve Vojenské nemocnici v Plzni a poté jsem byl pfemistén jako epidemiolog do Kroméfize. Tam jsem byl
3 roky. Pak jsem se vratil zpét na Vojensky 1ékatrsky vyzkumny a doSkolovaci tstav, uz v té dob¢ se
zménil na Vojenskou lékaiskou akademii, kde jsem nastoupil v roce 1990, a nékdy od roku 1992 jsem
tam délal zastupce vedouciho katedry epidemiologie, poté mezi lety 1994-1997 jsem délal prorektora
pro védu, vyzkum a zahrani¢ni kontakty. A na té Vojenské 1ékatské akademii jsem zistal v
uniformé do roku 2001. Od roku 2001, respektive 2002 jsem poté mél soukromou praxi na takovém
centru ockovani a cestovni mediciny, ale paralelné jsem do roku 2008 pusobil na Klinice infekénich
nemoci fakultni nemocnice v Hradci Kralové, kde jsem toto centrum vedl. A od roku 2004, v pfistim
roce to bude 20 let, jsem vedoucim pracovisté tropické a cestovni mediciny a o¢kovani institutu
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, dfive institut, ve kterém se skladaly popromo¢ni atestace,
kdyZ ¢loveék chteél mit néjakou specializaci.




Ja bych se jesté vratil k tomu, kdy jste po studiu Lékarské fakulty v HK pracoval jako
obvodni epidemiolog v Kromérizi... Co prace obvodniho epidemiologa obnasi?

Obvodni epidemiolog ma pod sebou né&jaké uzemi, kde jsou néjaké ttvary a musi tam fesit vyskyt
epidemii. J4 jsem, dneska by se nad tim nékdo pousmal, mél na starost celou oblast Moravy od severu
az na jih, s vyjimkou mésta Brna. Takze téch utvarl a zafizeni tam bylo, ja si myslim, pfes stovku. A
kdyz si vezmete, Ze v té dobé¢ se jesté neockovalo ani proti spalnickam, zardénkam, pfiusnicim, tak v té
dob¢ potad byly né&jaké epidemie. Bud'to z jidla, n€jaké enterotoxikodzy, nebo epidemie pienosnych
onemocnéni. Na podzim byla velka ¢ast vénovana tomu, Ze se o¢kovalo proti chfipce, takze to jsem
musel porad nékde vyjizdét. Takze ja jsem byl pofad nékde na cestach a néco jsem musel fesit. Takze
takova je prace, kdyz se vam vyskytne epidemie Zloutenky, tak to je t&€z$i, nez kdyz je to vyskyt
onemocnéni, kdy najednou mate 150 lidi, ktefi zvraci a maji prijem, a vy to musite zjistit, pro¢ to
vzniklo, ted’ mate jedny kasarny a musite v rameci téch kasaren najit prostory, kde ti lidé zlistanou. Musite
je oddélit, musite pro n¢ zajistit oddélené stravovani, které¢ jim tam nékdo pfind$i, musite zajistit
provadéni dezinfekce. Pro me to byla tizasna skola...

Poté jste pokracoval jako odborny asistent a v roce 1994 jste se habilitoval. A to mé
zaujalo, zaloZil jste Sérovou banku Armady Ceské republiky.

Ano, ano... to bylo i obsahem té habilita¢ni prace. Protoze vojaci se v té dob¢, nebo chvili piedtim,
vratili z Valky v Zalivu. Rada z nich méla nevyjasnéna onemocnéni a nikdo si s tim nevédél rady a ja
jsem fikal, tak pro nas to mlize byt pouceni v tom, ze vlastné bylo nejidealnéjsi, kdyby kazdy vojak,
ktery bude odjizdét na misi do zahranici, pfedtim ulozil vzorek krve do Sérové banky a odjede do
zahranic¢i, a kdyz se vrati, tak tam da druhy vzorek, a kdyZ mate podezfeni na n€jakou chorobu, tak
muzete porovnat oba dva vzorky a vidite, jestli ten clovék tu chorobu prodélal uz ptedtim, nez odjel,
anebo jestli to vzniklo az na té cesté, protoze prvni vzorek je prazdny a v tom druhém mate néjakou
odpovéd’. To samoziejme se takto fekne jednoduse, ale bylo to velmi komplikované z hlediska
legislativniho, to znamena, aby se to dalo kazdému nakézat, tak to musel byt velmi specificky
legislativni proces, ten prob&hl, v armadé probiha tzv. ,,nafizeni nacelnika generalniho §tabu*, a potom
musite mit technické zabezpeceni. To znamend, musite mit nékde hluboko mrazici zafizeni s naprosto
jasnou evidenci, kam se nikdo jen tak nedostane a nemize s tim nikdo manipulovat, musite mit ty data
v anonymizované podobé. My jsme v té¢ dob¢, a to bylo soucasti té habilita¢ni prace, my jsme pracovali
s tim, jak vzorek zamrazit. A vy vlastné pracujete s tim, ze kdyz vzorek zamrazite strasné malo, tak ve
své podstaté vy mu ubirate vodu a zvySuje se koncentrace iontti a ¢im déle to nechate v ur¢itém obdobi,
tak je to velmi silny solny roztok, ktery mize poni¢it imunitni odpovéd’. Tam je potieba to rychle
zamrazit na 70 °C a vy to poznate, ze to je v poradku, podle toho, Ze vzorek neni vitbec vodivy, nebo ta
vodivost se tam uplné zméni. Cili to je natolik zmrzlé, Ze tam Zadny iont nedokaZe putovat. A to se
podafilo, takze tam se, ono to funguje ptes 20 let, zjistilo, Ze to musi byt velké hluboko mrazici zafizeni,
na nejméné -70 °C. A tam je to uloZeno.

Pozdéji jste se zacal zabyvat vakcinaci a vyvojem oc¢kovacich latek proti riznym
onemocnénim. Co byste nejvice vyzdvihl, co Vas nejvice bavilo?

Tak ono zaleZi na tom, co je pro vas dulezité. Pro mé bylo tfeba dulezité, a ted’ to vyjde velmi brzy do
m¢ésice (do kvétna 2023, pozn. red.), publikace, ktera shrnuje data z 20letého sledovani lidi, ktefi byli
o¢kovani proti klistové encefalitidé zakladnim schématem a jednim preockovanim. Cili pro nékteré z
nich to bylo 18 let a pro nékteré 15 let v zavislosti na tom, kdy to pfeockovani bylo, kdy my jsme
zjistovali kazdy rok, zda jsou jesté chranéni, nebo ne. A ukazalo se, Ze 99 % z nich chranéno je. Cilize




to pfeockovani neni potieba provadet kazdych 5 let. A ja jsem velmi hrdy na to, Ze se mi podafilo 20 let
udrzet z 200 lidi 96 %. Cili kdyz k vam chodi 200 lidi do stejné ordinace 20 let jenom proto, Ze vy chcete
zjistit, jak oni jsou na tom po tom ockovani, tak to ma ve svéte jakoby velky ohlas. A z téch vakcein, se
kterymi jsem pracoval, tak samozfejme my jsme velmi dobfe pracovali s kombinovanou vakcinou proti
Zloutence A, B, j4 jsem mél na sledovani 15 let mladé lidi, abychom védéli, zda to pro n€ z dlouhodobého
hlediska znamena také néjaka negativa, nebo jak oni vydrzi se svoji imunitou a podobné.

A od roku 1997 dodnes se zabyvate problematikou cestovniho lékarstvi?

Tehdy se ukazalo, Ze lidé cestuji vic a vic a nejsou chranéni. Ve svéte takova centra vznikala, vznikala
hlavné ve Svycarsku, Kanadg, Spojenych statech, a u nas se feklo, ze by to mélo vzniknout také. My
jsme o tom hovotili na ptidé odborné spolecnosti, spolecnosti infekéniho 1€kaistvi a fekli jsme si, Ze si
zalozime svou sekci tropické a cestovni mediciny. J& jsem mél moznost tam dé€lat predsedu po 2 volebni
obdobi a snazili jsme se to rozjet i v Ceské republice. Tam se uréité doétete, Ze ja jsem piispival za
Ceskou republiku do mezinarodni spoluprace klinickych pracovist. To se jmenuje dodnes TropNet
Europe.

Jaky je tedy Vas béZny pracovni den?

Mam dny, kdy u¢im v Institutu postgradualniho vzdélavani, kde j4 mam kurzy pravé z tropické a
cestovni mediciny a z ockovani. Tyto kurzy jsou pro 1ékare, ktefi ten kurz chtéji néjakym zplisobem
absolvovat. Nékteré dny travim v Praze, jiné dny travim u sebe v soukromé ordinaci, kam mné¢ dochazi
lidé kvtli vyvoji néjakych oCkovacich latek. V posledni dobé my pracujeme na projektu uréité ockovaci
latky proti nékterym infekcim mocovych cest, ¢ili kdyz lidé méli opakované zanéty mocovych cest, tak
pfisli k ndm a my jsme jim aplikovali vakcinu a zkousime, co to udéla. Je to velky mezinarodni projekt,
do které¢ho by melo byt zahrnuto az nékolik desitek tisic lidi po celém svéte.

V minulosti jste opakované kritizoval ploSné testovani a noSeni rousek ve Skolach.

To urcité. Naprosto zbytecné, protoze kdyz jste se podival na to testovani v téch Skolach, tak se zjistilo,
ze ty testy staly v priméru, v kazdy ¢asovy bod, staly feknéme od 16 do 20 miliond korun. A kdyz jste
to mél dvakrat do tydne, tak to bylo 40 miliond korun. A kdyz to bylo za mésic, tak si dokazete spocitat,
kolik to bylo. A ta vytéznost, ta pozitivita testl byla okolo 0,025 % do 0,05 %. Cili ptiblizné pal promile
téch studenti a zakt bylo pozitivnich. Coz je strasné¢ malo na to, abyste na to vynakladal tak velké
prostifedky. Ale to by nebylo nejhorsi, nejhorsi na tom bylo to, a to se zjistilo dal§i analyzou a
dohledavanim, Ze ti Zaci a studenti, ptiblizn€ 100 pozitivnich zaka a studentil, nakazilo dalSich jenom
30 lidi. Cili tam to slavné reprodukéni &islo bylo 0,3. A my jsme slychali, ze kdyZ reprodukéni &islo
bude 0,7, tak se nemuseji délat viilbec zadna opatieni. Tam u téch zaka a studentd bylo reprodukeni ¢islo
0,3. To nemélo viibec zadny smysl a stalo to strasnych milionii.

Miize rouska béznému studentovi uskodit?

Ta rouska vam vlastné znemozni bézny kontakt se zevnim prostiedim. A v tom zevnim prostiedi jsou
miliony ptivodct, které vy inhalujete, a ti pivodci se snazi na vaSich dychacich cestach se dostat pies
ten halém a ty pasobky, které vy tam mate, a chce se dostat do vaseho téla, a tim vy si trénujete imunitni
systém. Kdyz to neudélate, to je to, co jsme poté videli u bézné chiipky. Vy, kdyz prodélate néjakou
infekci, mate néjakou imunitu a ta imunita vas zktizené chrani i proti tro$icku zménénému ptivodci. Ale
kdyz si date rousku, tak jste prodé€lal néjakou infekci a za 2 roky je ten pivodce Uplné jiny, tak ta
nasledna infekce je podstatné horsi. Je to pfirozené byt exponovan vngj$imu prostiedi.




Na covid je pak vyvinuté o¢kovani. Ma toto o¢kovani smysl pro zdravé studenty?

Vibec ne. To je vakcina, ktera se méla aplikovat pouze rizikové skupiné a nikdy se neméla aplikovat
lidem, kteri, jakmile jednou prodé¢lali covid, tak maji vcelku solidni ochranu pro to, aby i pii zméné toho
puvodce covidu byli zktizen¢ chranéni, a ty dalsi nebudou probihat tak t¢Zzce. Kdo to prodélal, tak ten
nemusel byt ockovén, a jinak u bézného, mladého, zdravého ¢loveéka covid nezplsobil zadné tézké
prabéhy, pobyty na JIP nebo umrti, to je naprosto raritni. To bylo zbytecné. Kdezto u lidi, ktefi byli
rizikovi, a t&ch rizikovych lidi nad 65 let z celkového poctu bylo rizikovych pouze 2 %, tak u téchto lidi
to vyznam mélo. Kdyby oni tu vakcinu nedostali, tak by zemfeli. I kdyby ta vakcina zptisobovala néjaké
vedlejsi ucinky, a my je dodneSka nezname, protoze to nevime, protoZe to ani nesledujeme, coz je
samoziejmée velmi Spatné, tak méli byt ti seniofi, ktefi meli byt o€kovani, velmi intenzivné sledovani z
hlediska bezpec¢nosti té vakciny.

Bezpecnost vakciny se zkouma tak, Ze sledujete v intervalu 3, 6, 12 mésici pocty zemielych,
hospitalizovanych mezi lidmi, které jste oCkoval, a k tomu vyberete ty, kteti odpovidaji podle osoby,
mista, Casu a ktefi nebyli ockovani. Dale se podivate, jestli téch ockovanych nebo neockovanych
nezemielo vice, a to je dilezité a neud¢lalo se to.

Nékteri - dokonce i Ministerstvo zdravotnictvi Vis za tyto VaSe nazory nazvali
dezinformatorem. Citite se jako dezinformator?

Ja jsem se nikdy necitil jako dezinformator, a jestli to tak nékdo vnima, tak to je jeho problém.
Samoziejme si vezméte, Ze v oblasti epidemiologie jako nenajdete nékoho, kdo by byl vice vzdélangjsi
v oblasti epidemiologie, nez jsem ja. Ja mam kandidaturu epidemiologie, jsem docentem epidemiologie,
jsem profesorem epidemiologie. Nés jako Iékaiti v Ceské republice je 54 000. Vy z téch 54 000 vezmete
toho jediného, ktery ma nejvyssi kvalifikaci, a feknete, Ze je dezinformator. To asi... to vas bud’to musi
rozesmat, nebo se to vzpira jakékoliv logice.

Pro¢ si myslite, Ze Vas MZ prohlasilo dezinformatorem?

To ja nevim. J& si myslim, Ze za tim jsou dalsi zékulisni hry, kterym ja viibec nerozumim, a viibec m¢é
to nezajima. To, Ze ja budu, nebo nebudu dezinformator, mi nesnizi ani nezvysi dan€¢ v mé soukromé
ordinaci a také mi to neubere ani neptida lidi. Ti lidé, ktefi za mnou chodi, mi véfi, protoZze me znaji 30
let z mé praxe, a védi, ze jsem solidni ¢lovek, zodpovedny Cloveék a odbornik, ¢ili ani na né€ to nema
vibec zadny vliv. A jak jsem fikal, pro mlj osobni zivot to nema uz vilbec zadny vyznam.

Autor: Martin




Perlicky

Zelinkova: ,,Décka, myslite, Zze se mi zvysi 1Q, kdyz si sednu vedle Honzy Necesala?”

Rozhovor Minarikové s Kubatem:
Kubat: ,,Tak kdo mé shan€l?”
Minarikova: ,No j4, jestli t&€ mizu znasilnit o podpisy!”

(Mame druhou hodinu matiky v jeden den)
Spackova: ,.Jako bych vés dneska uz vidéla.”
Zak: ,Jen jestli nas nevidite dvakrat!”

Zak: My mame zitra ptrednasku o depresi a uzkostech, tak bych mohl odejit diiv, abych si ten
test opravil.
Spaé¢kova: Ne, to nedélejte, abyste tu depresi potom nechytl.

Richterova: ,,Co nas ted’ka bavi? Kfemik nas bavi? Paleni zahy nés bavi?”

Drlikova: A tato ¢ast mozku ma za ukol fidit pudové chovani, takze tfeba kdyz jde na zvitata
jaro a maji potfebu rozmnozovani se. Lidé to tak nemaji, 1 kdyz vim, Ze na nékteré z vas jde
jaro po cely rok.

Matula: Kdybych zapomnél, uZijte si Velikonoce se v§im vSudy. Tedy pokud vam bylo
osmnact.

(Zak hleda sesit)

Matula: Ale ob¢anku mi ukazovat nemusis.

(Zak prisel pozde do vyuky, ujel mu viak)

Matula: Utekl ti vlak, doslova 1 obrazné.

(Zak nechdape)

Matula: Nejdiive jsi nevédél, co mas délat, a ted’ se divas na jiné, co mas délat. Udélej reklamu
spojeni ,,ujel ti vlak RegioJet” a mas vyhréano: ,,Utekl ti vlak, Klugervlak™, tak to nazves... To
je jedno, ja se prosté potiebuju n¢jakym zplisobem zabavit, ne?

Zvonickova: ,,Décka, jdu koupit chleba. Vy mate vSechno?”

Hermann: ,,To je drlikovina!”
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